
Se calcula que 151,6 millones de niños y niñas son víctimas del trabajo 

infantil. Casi la mitad (72,5 millones) ejercen alguna de las peores formas 

de trabajo infantil, como esclavitud, trata, trabajo forzoso 

o reclutamiento para conflictos armados.  

 

En el Día Mundial contra el trabajo infantil UNICEF recuerda que la edu-

cación es clave para frenar esta tendencia. 

En este día se honra la memoria de Iqbal 

Masih, un niño pakistaní que después de 

escapar del trabajo forzado se dedicaría a 

la lucha por los derechos infantiles pero 

que sería asesinado el 16 de abril de 1995. 
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Definiciones: 

 

Tareas infantiles: UNICEF no se opone a que los niños y niñas trabajen. La participación 

de los niños, las niñas y los adolescentes en un trabajo –una actividad económica– que 

no afecte de manera negativa su salud y su desarrollo ni interfiera con su educación, es 

a menudo positiva. La Convención No.138 de la OIT permite cualquier tipo de trabajo 

ligero (que no interfiera con la educación) a partir de los 12 años  

Trabajo infantil: El trabajo infantil es un concepto más limitado que se refiere a los niños 

que trabajan en contravención de las normas de la OIT que aparecen en las Convencio-

nes 138 y 182. Esto incluye a todos los niños menores de 12 años que trabajan en cual-

quier actividad económica, así como a los que tienen de 12 a 14 años y trabajan en un 

trabajo más que ligero, y a los niños y las niñas sometidos a las peores formas de traba-

jo infantil. 

 

Las peores formas de trabajo infantil: Entre ellas se encuentran la esclavitud, el recluta-

miento forzado, la prostitución, la trata, la obligación de realizar actividades ilegales o la 

exposición a cualquier tipo de peligros. 

Fuentes de consulta: 
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